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Kiedy taska przynagla nas do coraz gtebszego zjednoczenia z Bogiem, mozemy by¢
jednoczesnie kuszeni, by przyspieszac ten proces. Subtelne dziatania w tym kierunku sg
niewykrywalne, dopoki kto§ nam ich nie wskaze. Nasze nadmiernie zinstrumentalizowane
wysitki w modlitwie czesto majg nastepujaca postaé: czytamy ksigzki o modlitwie i rozwoju
duchowym, stuchamy duszpasterzy i méwcdw, obserwujemy i dowiadujemy sig, jak cudownie
inni doswiadczajg Boga. Wszystko to wywiera na nas presje, bysmy skoczyli do przodu i
prébowali przyspieszyé rozwéj naszej relacji z Bogiem. Latwo zapominamy, ze nasza modlitwa
okazuje sie martwa bez taski, ze stoi w miejscu bez petnego mitosci poruszenia Ducha, ktory jg
ozywia.

Z powodu naciskania, kiedy &quot;nic zdaje sie nie dziaé&quot;, do modlitwy wkrada sie
niecierpliwos¢, zniechecenie albo apatia. Bombardujg nas réznego rodzaju ztudne mysli i
uczucia: &quot;Po co sie przejmowacé?&quot;, Jaki z tego pozytek?&quot;, &quot;Moze Zle sie
modle?&quot;, &quot;Bdg o mnie zapomniat&quot;, &quot;Nigdy nie naucze sie pozbywaé
rozproszen podczas medytacji&quot;, &quot;On zdaje sie by¢ duzo blizej Boga niz ja&quot;,
&quot;Tak bardzo chciatabym umie¢ modli¢ sie tak, jak ona&quot;. Pokusy te atakujg nas, gdy
zapominamy, iz modlitwa nie polega tylko na naszych wysitkach, lecz przede wszystkim na
tasce udzielanej przez Boga. (...)

Rzeka ptynie do miejsca swego przeznaczenia tatwo i pewnie, o ile jakie$ duze przeszkody nie
zostang umieszczone na jej drodze. Kiedy wchodzimy do &quot;rzeki&quot; modlitwy i
duchowego rozwoju, nie ma potrzeby, bySmy przyspieszali jej bieg. Nasze zjednoczenie z
Bogiem bedzie rozwijac sie we wtasnym tempie. Nie potrafimy wymusi¢ wewnetrznej zmiany.
Mozemy jedynie wcigz wchodzi¢ w te wiez przez modlitwe i caty czas odnawia¢ zamiar naszego
serca, by by¢ w jednoéci z Bogiem. Mozemy skupia¢ sie na cudowno$ci tej wiezi i byé
wdziecznymi za pigkno i mitosierdzie taski. Zawsze tez mozemy zachowywaé nasze umysty i
serca chtonne i gotowe na przyjecie daru. Kazdego dnia &quot;rzeka&quot; modlitwy unosi nas
w naszej podrézy z Bogiem. Andrew Harvey w ksigzce The Way of Passion zacheca: Jedyny
sposéb, w jaki jednoczymy sie z Bogiem, to kazdg komdrka ciata i umystu pragna¢ by¢ jedno z
Ukochanym. To jedyna droga. A tesknota ta musi by¢ ciagta, stata, musi ptyna¢ jak rzeka,
okrzyk w sercu bez kohca wotajacy: &quot;Zabierz mnie do siebie, zabierz mnie do
siebie&quot;.

Joyce Rupp OSM, Dar taski
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