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Kto$ pytat abba Antoniego: &quot;Czego powinienem przestrzegaé, aby podobac sie
Bogu?&quot; Starzec mu odpowiedziat: &quot;Przestrzegaj tych moich nakazdéw: dokadkolwiek
pdjdziesz, zawsze miej Boga przed oczami; cokolwiek robisz czy méwisz, opieraj to na PiSmie
Swietym; a gdziekolwiek raz juz zamieszkasz, nie odchodz stamtad tatwo. Tych trzech rzeczy
przestrzegaj, a bedziesz zbawiony&quot;.

Ten apoftegmat mowi po prostu o tym, ze zanim ustyszymy madrg nauke, wpierw musimy
wiedzieC, czego chcemy od zycia. Mozna stuchac¢ wspaniatych nauk duchowych, ale jesli
cztowiek nie wie, po co sg one mu potrzebne, na nic sie one nie zdadzg. Zanim Antoni
wypowiada swojg nauke, najpierw jest pytanie ucznia. Zanim pojawi sie pytanie, musi pojawi¢
sie pragnienie. W tym wypadku uczen pragnie podobac sie Bogu - zapewne po to, aby doj$¢ do
zjednoczenia z Nim. Rady Antoniego zawierajg pewien program duchowy.

Pierwszy krok: &quot;Dokadkolwiek péjdziesz, zawsze miej Boga przed oczami&quot;.

Chodzi tutaj o pamie¢ o Bogu w kazdej sytuacji zycia, o liczenie sie z Jego przykazaniami, z
Jego mitoscig. Ten krok jednak, fundamentalny krok pierwszego przykazania mito$ci, zmierza w
kierunku modlitwy nieustannej, czyli zjednoczenia z Bogiem i powrotu do jednosci ze Stworca.

Drugi krok: &quot;Cokolwiek robisz czy méwisz, opieraj to na Piémie Swietym&quot;.

Drugi krok, tak typowy dla mnichéw wszystkich czasow, wskazuje na umitowanie Bozego
Stowa. Mylitby sie jednak ten, kto widziatby tutaj luteranskie sola Scriptura! Oprzec sie na
Pismie Swietym dla Ojcéw oznacza ortodoksje i wiernoéé nauce Koéciota gtoszona przez cztery
sobory. Ten zapat w pilnowaniu wtasnej prawowiernosci jest moze z tych trzech elementéw dla
nas dzisiaj najtrudniejszy w realizacji, ale moze dlatego warto szczegdlnie o niego zadbac.

Trzeci krok: &quot;Gdziekolwiek raz zamieszkasz, nie odchodZ stamtad tatwo&quot;.

Antoni zna cene wysokg cene wytrwatosci. Bo tu nie chodzi tylko o state zameldowanie, ale o
cierpliwg wytrwato$¢ w powierzonych zadaniach i powzietych postanowieniach. W istocie
bowiem mieszkamy w naszym zyciu jak w domu i ciggle zmieniajagc mieszkania lub meble,
nigdy nie zaznamy spokoju.

Nie bez przyczyny mowa o krokach. Przygoda zaczyna sie dopiero wtedy, kiedy wyruszymy w
droge - wdéwczas niezrozumiate moze wczesniej stowa, zajasniejg blaskiem Bozej madrosci.
Sama spekulacja nie przyblizy nas do poznania. Trzeba zaczg¢ i$¢ ku Bogu catym swoim
zyciem.
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