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Dlaczego nie lubimy rachunku sumienia? Pewnie dlatego, ze kojarzy sie z grzechem, karg i
przykrym poczuciem winy czy bezsilno$ci. Zaniedbujac go, zapominamy jednak, ze jest to
droga nie tylko wewnetrznego oczyszczania, ale takze oswiecenia i zjednoczenia z Bogiem, i to
w tak delikatnej sferze, jaka jest nasza utomnosc i grzesznosc.

Rachunek sumienia to swoisty papierek lakmusowy naszej duchowej dojrzatosci. Nie jest
dzietem przypadku, ze w przezywaniu prawdy o wtasnej grzeszno$ci lezy clou chrzescijanskiej
nowosci, poniewaz to w nim dokonuje sig religijny przewrot kopernikanski, z ktérego sw. Ignacy
uczynit centralna tre$é pierwszego tygodnia Cwiczen duchownych. Dlatego rachunek sumienia
powinien by¢ codziennym echem owego zadziwionego, paschalnego okrzyku: O, szczesliwa
wino! Powinien by¢ tez okazjg do pokornego, a jednocze$nie odwaznego powtarzania za $w.
Pawtem: Najchetniej wiec bede sie chlubit z moich stabosci, aby zamieszkata we mnie moc
Chrystusa (2 Kor 12, 9). Zobaczmy, czy takie przewarto$ciowanie rachunku sumienia jest
mozliwe.
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