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Modlitwa osobista, stanowigca potrzebe cztowieka szukajacego Boga, jest dla ludzi wierzacych
nieustajacym wyzwaniem. Mato kto moze powiedzieC, ze juz umie si¢ modlic. Jednak Bog w
swej mitosci wychodzi cztowiekowi naprzeciw i gdy [...] nie umiemy sie modlicC tak, jak trzeba,
sam Duch przyczynia sie za nami w btaganiach, ktorych nie mozna wyrazic stowami

(Rz 8, 26). Ale sa tez i Boze bfagania wyrazone stowami. To wtasnie psalmy. Powstawaty one
przez dtugi okres pod natchnieniem Bozym, ale w Srodowisku cztowieka, ktory wyrazat w nich
swoje zawsze aktualne stany, pragnienia i tesknoty. (...)

Modlitwa psalmami to obok innych elementdw, jak rozmys$lanie, duch ascezy i ofiary oraz dobre
uczynki, najlepsze przygotowanie do Eucharystii i jej dopetnienie. taczac Ofiare zbawcza
Jezusa z ofiarg chwaty sktadang Bogu Jego stowami, chrze$cijanin uczestniczy petniej w
kaptanskim urzedzie Jezusa i przyczynia sie do tego, by wszelkie ciato wielbifo Jego Swiete
Imie zawsze i na wieki (Ps 145, 21).

Caly artykut TUTAJ

Zbyszek



http://www.deon.pl/religia/duchowosc-i-wiara/zycie-i-wiara/art,252,modlitwa-uswiecenia-czasu.html

